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Investition in die Pflege — Das Krankenhaus Agatharied begegnet
aktuellen Herausforderungen mit innovativem Pflegeprojekt
,Zukunft der Pflege”

Hausham, 28.08.2024 — Die allgemein sinkende Attraktivitdt des Pflegeberufs bereitet vielen
Krankenhdusern Sorge, darunter auch dem Krankenhaus Agatharied. Die Klinikleitung hat
erkannt, dass Investitionen in die Pflege und ihre Arbeitsbedingungen unerlasslich sind, um
eine zukunftsfahige Versorgung der Bevolkerung sicherzustellen.

Das allgemeine Image des Pflegeberufes hat in den letzten Jahren stark gelitten — akuter
Personalmangel, steigende Arbeitsbelastung und fehlende Anerkennung sind
Herausforderungen, mit welchen die Pflegebranche konfrontiert ist. Um diesen
Entwicklungen proaktiv entgegenzuwirken und eine verbesserte Pflegesituation zu schaffen,
fihrt das Krankenhaus Agatharied ein wegweisendes Pflegeprojekt durch.

sInvestitionen in die Pflege sind eine Investition in die zukiinftige Versorgungqualitdt
unserer Bevélkerung.”
-Benjamin Bartholdt- Vorstand

Unter dem Titel "Zukunft der Pflege" hat eine interdisziplindre Arbeitsgruppe in
Zusammenarbeit mit dem Beratungsunternehmen 2perspectives Losungen fiir zentrale
Herausforderungen im Pflegealltag erarbeitet. Basierend auf einer umfassenden internen
Umfrage wurden gezielte MaBnahmen entwickelt, um die tagliche Arbeit der Pflege zu
erleichtern und die Arbeitsplatzattraktivitat zu steigern.

,Die Wiinsche und Bediirfnisse haben sich verandert. Diese zu verstehen, ist essentiell um
gezielte MaBnahmen zu erproben und ergreifen zu kénnen.”
-Sven Steppat- Pflegedirektor

Die Umfrage ergab beispielsweise, dass die Sturziiberwachung der Patient:innen besonders
zeit- und ressourcenintensiv ist. Daraufhin wurden verschiedene technische Losungsansatze
zur Reduzierung der Arbeitsbelastung des Pflegepersonals von der Arbeitsgruppe diskutiert
und bewertet. Die Entscheidung fiel schlieflich auf einen Sensor, der eine kontinuierliche,
diskrete und beriihrungslose Uberwachung der Patient:innen erméglicht. Diese Lésung
entlastet nicht nur das Pflegepersonal, sondern tragt auch maRgeblich zur Verbesserung der
Versorgungsqualitdt und Patientensicherheit bei.
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"Es ist ermutigend zu sehen, dass wir als Pflegekréfte hier wirklich geh6rt werden und dass
sich unsere Bemiihungen auszahlen. Die schrittweise Umsetzung und Erprobung unserer
MaRnahmen ist ein klares wertschatzendes Zeichen.”

-Claudia Hemgesberg- Pflege

Neben technischen Lésungen wurden auch Prozessoptimierungen,
Kommunikationsverbesserungen und innovative Ansdtze zur Dienstplanung diskutiert und
bewertet. Die erarbeiteten Losungsansatze werden zundchst auf der Komplexstation - einer
spezialisierten Einheit zur Behandlung von Patient:innen mit komplexen medizinischen
Bedirfnissen aus den Bereichen Neurologie, Geriatrie und Alterstraumatologie getestet und
anschliefend auf weitere Stationen ausgeweitet. Dieses Projekt markiert den Beginn eines
kontinuierlichen Prozesses, in dem regelmaRig neue Ideen und innovative Trends gepruft
werden, um die Zukunft der Pflege in Agatharied nachhaltig voranzutreiben.

Zusammenfassend zeigt sich, dass das Krankenhaus Agatharied durch die Initiative "Zukunft
der Pflege" nicht nur in eine gesteigerte Arbeitsplatzattraktivitdit und reduzierte
Arbeitsbelastung seines Pflegepersonals investiert, sondern auch unmittelbar in die
Verbesserung der Versorgungsqualitat!

Uber Future of Nursing:

Vor zwei Jahren griindete die etablierte Miinchner Boutique-Beratung 2perspectives unter
der Leitung von Geschéftsfiihrer Dr. Alexander Schmid die Pflegeinitiative "Future of Nursing".
Das Ziel der Initiative ist es, das bestehende Arbeitsmodell in der Pflege zu revolutionieren,
indem bestehende Strukturen und Denkmuster grundlegend hinterfragt werden. Hierdurch
sollen nachhaltige und zukunftsfahige Losungsansatze entwickelt werden, um den aktuellen
Herausforderungen der Pflege gerecht zu werden. Dieser ganzheitliche Ansatz wird individuell
an die Bedirfnisse jedes einzelnen Projekts angepasst, um gemeinsam mit den Klienten
spezifische Losungen fir die Zukunft der Pflege zu erarbeiten!

Quelle: 2perspectives GmbH
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Bildunterschrift: Sven Steppat, Pflegedirektor des Krankenhauses Agatharied

Unsere Experten stehen fiir Nachfragen gerne zur Verfligung.
Ihr Kontakt: Nina Lutz, Nina.Lutz@khagatharied.de, Telefon: +49 8026 393-3002

Wenn Sie keine weiteren Pressemitteilungen vom Krankenhaus Agatharied erhalten méchten, senden Sie bitte
eine E-Mail mit dem Betreff "Keine Pressemitteilungen" an pr@khagatharied.de.

Uber uns

Das Krankenhaus Agatharied ist eine moderne Akutklinik im Landkreis Miesbach. Unter anderem umfasst das
medizinische Leistungsspektrum die Fachbereiche Akut- und Notfallmedizin, Allgemein-, Viszeral-, GefaR- und
endokrine  Chirurgie, Unfallchirurgie und Orthopdadie mit Schulterchirurgie, Endoprothetik und
Alterstraumatologie, Kardiologie, Gastroenterologie, Neurologie, Geriatrie, Gyndkologie und Geburtshilfe sowie
Kinder- und Jugendmedizin. Im Haus integriert sind Praxen fur Orthopadie, Gynakologie, Radiologie, Onkologie
und Strahlenheilkunde. Das Krankenhaus Agatharied ist auBerdem Akademisches Lehrkrankenhaus der LMU
Minchen, betreibt das ambulante OP-Zentrum Oberland, das Medizinische Versorgungszentrum Holzkirchen im
Atrium und das Orthozentrum Miesbach. Zudem besteht eine Beteiligung am OPAL-Palliativteam, dessen
Griindungsgesellschafter unser Haus ist.

Fiir Notfalle ist das Krankenhaus nicht nur mit seiner groRen Geburtshilfe mit benachbarter Kinderheilkunde,
sondern auch mit seinem Trauma-, Herzinfarkt- und Schlaganfallzentrum, Hubschrauberlandeplatz sowie
hochmoderner gastroenterologischer Diagnoseverfahren bestens geriistet. Agatharied konnte viele
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renommierte Mediziner gewinnen und in zahlreichen Disziplinen erfolgreich innovative Wege beschreiten, so
dass es nicht nur als Akutkrankenhaus hdchstes medizinisches Niveau bieten kann. Hochspezialisierte und
zertifizierte Kompetenz erhalten die Patienten in den ausgewiesenen Zentren, wie dem Darmkrebszentrum, dem
Endometriosezentrum, dem Endoprothetikzentrum der Maximalversorgung, dem GefdaRzentrum, dem
Hernienzentrum, der Schulter- und Ellenbogenklinik, dem Pankreaszentrum Oberland, sowie dem regionalen
Traumazentrum.

Zu den ,Leuchtturmprojekten” in der Erfolgsgeschichte des Hauses zdhlen: Narbenlose Schilddriisenchirurgie
sowie eine Anastomosenchirurgie, beide Bereiche mit innovativen Methoden fiir eine besonders hohe
Patientensicherheit, das zertifizierte Endometriosezentrum der héchsten Versorgungsstufe, ein Zentrum fiir
Schulter- und Ellenbogenchirurgie sowie die Telemedizinische Palliative Care flir neurologische Patienten. Zudem
konnte mit der Puls-Feld-Ablation bei der Behandlung von Herzrhythmusstérungen ein besonders innovatives
Verfahren eingefiihrt werden. Mit der Nutzung der Robotik in der Endoprothetik setzt das Haus abermals auf
modernste Verfahren fir ein Hochstmal an Patientensicherheit und medizinischer Ergebnisqualitat.

Ansprechpartner fiir die Medien:

Krankenhaus Agatharied

Benjamin Bartholdt Nina Lutz

Vorstand Unternehmenskommunikation & Pressearbeit
Norbert-Kerkel-Platz

83734 Hausham 83734 Hausham

Telefon: +49 8026 393-3001 Telefon: +49 8026 393-3002

E-Mail: vorstand@khagatharied.de E-Mail: pr@khagatharied.de

Internet: www.khagatharied.de Internet: www.khagatharied.de
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